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Prawdziwe historie

Zmęczenie, stres?
Odzyskałam pełnię życia!

W życiu współczesnej kobiety po-
jawia się pułapka, że zmęczoną po 
prostu trzeba być. Przekonała się 
o tym pani Basia, aktywna gdańsz-
czanka. Praca w dużej firmie ubez-
pieczeniowej, prowadzenie domu, 
a od niedawna także studia pody-
plomowe, wszystko to spowodo-
wało, że zaczęła tracić swój życio-
wy optymizm, a nieustanne zmę- 
czenie po prostu brało górę. 
Odkryła jednak wyjątkowy środek 
wzmacniający, który przywrócił ją 
do życia.

Codzienne zmęczenie – 
jak się zabezpieczyć?
– Zeszłej jesieni zaczęło brakować 
mi energii – opowiada pani Basia. 
Przytłoczona stresem i nadmiarem 
obowiązków czułam się, jakby 
ktoś spuścił ze mnie powietrze. 
Budziłam się niewyspana, miałam 
problemy z koncentracją.
Kolejne filiżanki kawy nie pomaga-
ły, a weekend nie wystarczał, aby 
wypocząć. A przecież oprócz pra-
cy jest jeszcze rodzina i wchodzą-
ce w dorosłe życie córki, które cza-
sami także potrzebują pomocy. 
Postanowiłam zadbać o siebie.  
O pomoc poprosiłam znajomą far-
maceutkę w aptece. Poleciła mi 
Bodymax Plus z dodającym ener-

gii żeń-szeniem, przeciwstreso-
wym magnezem i kompletem wita-
min i minerałów. To może być to 
– pomyślałam. „Body-Max” jak 
maksymalne wzmocnienie dla cia-
ła i umysłu. Listek 30 tabl. koszto-
wał przystępne 25 złotych. Miałam 
wątpliwości, czy nie jestem za mło-
da na żeń-szeń. Jednakże konsul-
tacja z farmaceutą rozwiała moje 
wątpliwości – same witaminy to za 
mało.

Bodymax Plus 
dał mi siłę żeń-szenia
Każdy dzień zaczynałam od po-
rannej tabletki Bodymax. Przy-
znam, że nie liczyłam na rewolu-
cję, jednakże z dnia na dzień 
czułam, jak moc żeń-szenia ładuje 
moje akumulatory. Po około 10 
dniach poczułam się wewnętrznie 
silniejsza, powróciły dawna werwa 
i dobre samopoczucie. Spraw nie 
ubyło, ale z Bodymaxowym wspar-
ciem miałam dodatkową siłę, a no-
wej energii starczało nawet na 
moje pasje – studia oraz aquaare-
obik. Zmianę zauważyły również 
moje córki. To wspaniałe uczucie, 
kiedy znowu podchodzimy do 
wszystkiego z zapałem i mamy na 
to tak potrzebną energię – śmieje 
się pani Basia.

*W 2008 roku konsumenci zakupili najwięcej tabletek zawierających wyciąg z żeń-szenia GGE® Bodymax. Pharmatrend (c) 2008 IMS Health Incorporated or its affiliates. All rights reserved. 
Dla utrzymania prawidłowego stanu zdrowia należy stosować zrównoważoną, zróżnicowaną dietę i prowadzić zdrowy tryb życia. 

Po zastosowaniu Bodymax Plus miałam więcej energii,  
łatwiej mi się wstawało, wieczorem miałam ochotę wyjść  
z przyjaciółmi.

BODYMAX PLUS Suplement diety

Bodymax to najczęściej stosowane preparaty 
wzmacniające z witaminami i żeń-szeniem*, 
wielokrotnie nagradzane przez farmaceutów  
i konsumentów. Każdego roku miliony tabletek 

Bodymax wzmacniają Polaków.
Bodymax Plus łączy wysokiej jakości wyciąg  
z legendarnego „korzenia życia” – żeń-szenia  
z bogatym zestawem witamin i minerałów. Za-
wiera m.in. najwyższą wśród multiwitamin dawkę 
antystresowego magnezu oraz wyciąg z zielonej 
herbaty. Stosowany codziennie zmniejsza 
zmęczenie, dodaje energii. Wspomaga spraw-
ność umysłową, wzmacnia w okresach intensy-
wnej pracy, także w stresie. Wspomaga natu-
ralne siły obronne organizmu.

Innowacja! Teraz Bodymax Plus zawiera  
2 razy więcej żeń-szenia. Zawarty w prepa-
racie wyciąg z żeń-szenia GGE® posiada 
podwójną dawkę składników aktywnych, 
czyli 8% ginsenozydów. To jeszcze więcej 
energii i witalności! 
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BODYMAX SENIOR 50+
Suplement diety

Bodymax Senior 50+ to nowocze-
sny preparat wzmacniający, który łą-
czy bogaty kompleks witamin  
i minerałów z wyciągiem z żeń-sze-
nia – legendarnego korzenia życia  
i długowieczności. Kompleks wita-
min i minerałów opracowano tak, 
aby spełniał potrzeby osób po 50. 

roku życia. Zawiera m.in. witaminę D 
i wapń dla zdrowych kości oraz „wi-
taminy młodości” – A, C, E oraz se-
len, a także ważny dla serca kwas 
foliowy i przeciwstresowy magnez. 
Preparat wyjątkowo skutecznie prze-
ciwdziała zmęczeniu, wspomaga 
także rekonwalescentów po operacji 
lub infekcji. Wiele osób stosujących 
Bodymax Senior 50+ twierdzi, że 
dodaje on energii skuteczniej niż 
zwykłe preparaty witaminowe, które 
do tej pory stosowały.

Prawdziwe historie

Zmęczenie po chorobie?
Jest skuteczny sposób na odzyskanie energii!

Czuję się młodziej, niż parę lat temu. Bodymax Senior 50+  
z żeń-szeniem i witaminami dodał mi prawdziwej energii

Jestem osobą aktywną i ener-
giczną, do niedawna cieszy-
łam się każdym dniem – opo-
wiada pani Genowefa. Jednak 
rok temu w moim życiu zaszła 
poważna zmiana – dostałam 
skierowanie na operację. Mia-
łam nadzieję, że po dwóch ty-
godniach po zabiegu będę 
mogła wrócić do normalnego 
życia. Zaskoczyło mnie jed-
nak ogromne, nieustanne 
zmęczenie, zarówno fizyczne, 
jak i psychiczne. Czułam się 
senna i apatyczna, wszystko 
robiłam na zwolnionych obro-
tach. Powrót do pracy w moim 
sklepie i jednoczesne prowa-
dzenie domu były ponad 
moje siły. 

Bodymax Senior  50+
przywrócił mnie do życia 
Jak długo jeszcze będę się 
czuła taka „zwiędnięta”? – 
martwiłam się. Zaczęłam szu-
kać sposobu na poprawę 
zdrowia w mojej zaprzyjaźnio-
nej aptece. Polecono mi Bo-
dymax Senior 50+. Trochę nie-
codzienna nazwa – pomyśla- 
łam – „max” jak maksymalne 
wzmocnienie, „body” czyli dużo 
dobrego dla ciała i umysłu.
W składzie znalazłam wyciąg 

z żeń-szenia z kompleksem 
witamin i minerałów. Listek 30 
tabletek kosztował ok. 22 zł. 
Działanie Bodymaxu spo-
strzegłam już po kilkunastu 
dniach. Z każdym dniem czu-
łam się o wiele silniejsza, na 
przykład bez problemu za-
częłam wchodzić po scho-
dach na trzecie piętro. To było 
wspaniałe uczucie, zmęcze-
nie po prostu minęło! Byłam 
zaskoczona, że polepszył się 
także mój nastrój, poczułam 
się wewnętrznie silna i rado-
sna. Bodymax Senior stał się 
dla mnie prawdziwym ratun-
kiem! 

Dobre samopoczucie już 
mnie nie opuszcza 
Od tej pory codziennie łykam 
tabletkę Bodymaxu i czuję, że 
żyję! Teraz mam siłę nie tylko 
na pracę czy domowe obo-
wiązki, ale także energię, by 
spotkać się ze znajomymi czy 
pójść na długi spacer z wnu-
kami. Życie stało się nagle 
pełne radości i znacznie ła-
twiejsze. 
Poleciłam Bodymax wielu 
moim znajomym, oni także 
poczuli różnicę! Bodymax na-
prawdę działa.

Laureat Nagrody 
Zaufania Konsumentów 
Złoty Otis 2009.

Innowacja! Teraz Bodymax 
Senior 50+ zawiera 2 razy wię-
cej żeń-szenia. To jeszcze wię-
cej energii i witalności.
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Super forma w pracy i po godzinach!

Dostępny tylko w aptekach
Cena: 30 tabletek/35 PLN, 120 tabletek/91 PLN

Czujesz się zmęczony po całym dniu? Brakuje Ci energii, by trenować? Sięgnij po  
Bodymax Sport. To mistrzowska kompozycja wyciągu z żeń-szenia i białej herbaty 
wzbogacona o kompletny zestaw witamin i minerałów. Możesz na nim polegać, 
ponieważ skutecznie:

Chcesz ćwiczyć regularnie po pracy?  
Bodymax Sport przyjmuje Twoje wyzwanie!

Więcej informacji: Axellus Sp. z o.o., ul. Puławska 17, 02-515 Warszawa, tel. 22 349 67 00, www.bodymax.pl

•	 dodaje energii, pozwala zachować dobrą formę przez cały dzień
•	 pozwala lepiej znosić okresy długotrwałej, wytężonej pracy
•	 poprawia wydolność i kondycję organizmu
•	 zmniejsza dolegliwości po treningu


