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W czasie letnich wakacji wiele
uwagi po$wiecamy naszej skorze.
Dbamy, aby byta odpowiednio
nawilzona, aplikujemy specjalne
kosmetyki chronigce jq przed
szkodliwym dziataniem promieni
UV. Bardzo czesto zaniedbujemy
jednak nasze wiosy.

apominamy, ze przeciez nasze wiosy row-
Z niez potrzebujg uwagi i odpowiedniej

ochrony. Po urlopie okazuje sie czesto, ze
$g mocno zniszczone przez stonce, kapiele w mor-
skiej lub chlorowanej wodzie. Przywrdcenie piekna
naszym wiosom to prawdziwe wyzwanie. Niestety
zwykte zabiegi domowe mogg przynies¢ jedynie
krotkotrwate efekty, gdyz witosy niemal na catej swo-
jej diugosci sg martwe i nie wchtaniajg substancii
z zewnatrz. Odzywianie powinno wiec odbywac sie
w fazie wzrostu wiosa, czyli w cebulkach wtosowych.
Warto zatem siegna¢ po Ha-Pantotén optimum. Jest
to preparat wieloskfadnikowy, kompleksowo dziafa-
jacy na poprawe tego, co kazda kobieta pragnie wy-
eksponowac, czyli zdrowych, mocnych witosow
i eleganckich, zadbanych paznokci.

Dlaczego warto wybrac

Ha-Pantotén optimum?

Ha-Pantotén optimum zawie-
ra optymalng kompozycje
witamin, mineratow i wycig- £
gow roglinnych — czyli to, co
nasze wtosy i paznokcie lu-
big najbardziej!
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— Od kiedy pozwolitam, by Ha-Panto-
tén optimum zaczat sie o mnie trosz-
czyc, pieknieje w oczach i naprawde
mam poczucie, ze robie cos dla sie-
bie. A to tylko 1 tabletka dziennie
przyjmowana po positku — przyznaje
pani Dorota. — Nie martwie sie, ze farba zniszczy moje wtosy
czy lakier paznokcie. Jestem pewna, ze dzieki sktadnikom
Ha-Pantotén optimum szybko wrécg do dobrej kondycji
i bedag olsniewac blaskiem.

Miedz

Sprawdz czy preparat, ktory stosujesz zawiera ten pierwia-
stek. Miedz wzmacnia wtosy, od niej zalezy wzrost prawi-
dtowej struktury rogowej wtosa. U ludzi z niskim poziomem
miedzi wiosy tracg barwe i rozdwajaja sie na koncach.

Witamina A
Regeneruje i chroni skore. Sprawia, ze staje sie ona gtadka
i elastyczna.

Witamina E

Dziafa korzystnie na skore i wiosy, kumuluje sie we wio-
sach, poprawia ich kondycje, zwtaszcza wioséw rozjasnio-
nych. Neutralizuje wolne rodniki pochodzace z zanie-
Cczyszczonego otoczenia i powstajgce w nadmiarze pod
wplywem promieniowania UV.

Witamina H (biotyna)
Wptywa na polepszenie jakosci wioséw, powoduije, ze stajg
sie grubsze, bardziej elastyczne i btyszczgce. Jednocze-
$nie chroni wiosy przed przedwczesnym wypadaniem
i opdznia proces siwienia.

Witaminy z grupy B

Whptywajg korzystnie na wtasciwe funkcjonowanie skory,
ktéra odzywia wiosy i paznokcie. Wptywajg na utrzymanie
gtadkosci i elastycznosci skory. Szczegolne znaczenie w tej
grupie witamin ma niacyna w formie kwasu nikotynowego,
ktory posiada wtasciwosci rozszerzajgce naczynia krwiono-
$ne. Dzieki temu utatwione jest dotarcie wszystkich sktadni-
kow odzywezych obecnych w Ha-Pantotén optimum do zy-
wych czesci witosow — cebulek.




