Badania prenatalne

Badania prenatalne to badania ptodu, ktére wykonuje sie w trakcie cigzy. Ich zadaniem jest wykluczenie wad rozwojowych ptodu lub tez wczesne
ich stwierdzenie, dzieki czemu mozna rozpoczac szybkie leczenie. Badania prenatalne sg wskazane w momencie, gdy: @ kobieta ma wiecej
niz 35 lat @ w rodzinie ciezarnej lub jej meza wystepowaty wczesniej choroby genetyczne @ przyszta matka urodzita wczesniej dziecko z wada
genetyczng lub z wadg osrodkowego uktadu nerwowego albo z okreslong grupg choréb metabolicznych @ test potréjny wykryt w surowicy krwi

ciezarnej wysokie stezenie alfa-fetoproteiny (biatko wytwarzane w watrobie i jelicie ptodu).
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KIEDY SIE WYKONUJE

miedzy 11 a 14 tyg. ciazy,

potem miedzy 20 a 24 tyg.

miedzy 16 a 18 tyg. cigzy

migdzy 11 a 14 tyg. cigzy

po 14 tygodniu cigzy

mozna przeprowadzi¢
we wczesnej cigzy
-miedzy 9a 11 tyg.

mozna ja przeprowadzi¢
w 19-20 tyg. cigzy

NA CZYM POLEGA BADANIE
BADANIA NIEINWAZYJNE

Lekarz wprowadza przez pochwe gtowice ultra-
sonografu, a odbijajgce sie od ptodu ultradzwieki
przetwarzane s3 na obraz widoczny na monitorze.

Z zyty z zgigcia tokciowego pobiera sie od cigzarnej
krew i mierzy sie poziom trzech substancji: alfa-
fetoproteiny (AFP), gonadotropiny kosmowkowej
(beta hCG) oraz estriolu. Otrzymane wyniki oraz
wiek i wage kobiety wprowadza sie do specjalnego
progarmu komputerowego i poréwnuje z danymi
tysigca zdrowych Polek.

Polega na pobraniu z zyty w zgieciu tokciowym
krwi od ciezarnej. Nastepnie w probce sg badane
poziomy biatka PAPP-A i wolnej jednostki beta hCG.
Wyniki analizuje sie za pomoca programu kompu-
terowego zwanego modutem kalkulacji ryzyka we-
dtug standardéw FMF.

BADANIA INWAZYJNE

Po miejscowym znieczuleniu naktuwa sie powtoki
brzuszne i pecherz ptodowy, wszystko wykonawa-
ne jest pod kontrolg ultrasonografu. Lekarz pobiera
prébke ptynu owodniowego, ktdra zawiera komorki
ptodu pochodzace z owodni, ze skéry, uktadu mo-
czowo-ptciowego i pokarmowego. Nastepnie na
specjalnej sztucznej pozywce zaktada sie ich ho-
dowle in vitro, a po ich namnozeniu wykonuje sie
badanie zestawu chromosomaow dziecka, czyli okre-
$la jego kariotyp. Na wynik czeka sie od 10 do 30 dni,
a ryzyko poronienia wynosi 0,5-1%.

Po podaniu miejscowego znieczulenia naktuwa sie
powtoki brzuszne i pobiera wycinek kosmaowki, czyli
zewnetrznej btony otaczajacej zarodek. Pobrane ko-
morki stanowia gotowy materiat do analizy, dlate-
go tez nie trzeba ich hodowc¢ w laboratorium, a na
wynik czeka sie kilka dni. Wykonywana jest rzadziej,
poniewaz wigze sie z wiekszym ryzykiem powikiar
niz amniopunkgcja.

Badanie to polega na analizie krwi pepowinowe;.
Lekarz w znieczuleniu miejscowym za pomoca dtu-
giej, cienkiej igly wktuwa sie przez powtoki brzusz-
ne do pepowiny a nastepnie z petli pepowinowej
pobiera krew do analizy. badanie trwa kilkanascie
minut, jednak ciezarna powinna zosta¢ pod opie-
ka lekarza przez kilka godzin. Na wyniki czeka sie
zwykle 7 dni. Kordocenteza jest najtrudniejszym
do wykonania badaniem prenatalnym stad tez naj-
wieksze ryzyko powiktan.

badania m—

CO MOZNA WYKRYC

Pozwala oceni¢ czy dziecko jest
obarczone wada genetyczna, taka
jak zespét Downa, Edwardsa czy
Turnera oraz wadami rozwojowymi
np. cewy nerwowej lub rozszcze-
pem podniebienia. Natomiast po
20. tygodniu cigzy mozna okresli¢
czy ptéd ma wrodzong wade serca.

Badanie pozwala okresli¢ czy kobieta
jest w zwiekszonej grupie ryzyka wy-
stapienia wady genetycznej u ptodu.
JeZli stezenie ktorejkolwiek badanej
substandji jest nieprawidtowe istnieje
wieksze ryzyko wystgpienia m.in. ze-
spotu Downa, Edwardsa, Turnera czy
uropatii zaporowych.

Badanie pozwala okresli¢ czy kobie-
ta jest w zwiekszonej grupie wysta-
pienia wady genetycznej ptodu np.
zespotu Downa.

Pozwala ona ostatecznie potwier-
dzi¢ lub wykluczy¢ istnienie wady
genetycznej.

Na podstawie badan kosmowki
mozna wykry¢ ostatecznie niektore
wady genetyczne ptodu.

Badajac leukocyty sprawdza sie,
czy wystapig choroby dziedziczne.
Natomiast w przypadku konfliktu
serologicznego wykonuje sie bada-
nie aby stwierdzi¢ czy ptéd nie ma
anemii i jakie jest stezenie przeciw-
ciat z krwi matki niszczacych czer-
wone ciatka dziecka.
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